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Podminéné propusténi, ale ...
existuje plan bezpecného navratu?

Petr Schneedorfler
spolek LIGHTHOUSE

Institut podminéného propusténi si bezesporu zaslouzi mnohem vétsi pozornost. Je to jeden z nejuc¢inngjsich
nastroj resocializace odsouzenych, ktery je ale nedostatedné vyuZivan. Obrovské rozdily v pohledu na jeho
obsah ze strany soudci, statnich zastupet, pracovniki véznic a samotnych odsouzenych z n&j asto vytvafi
velké zamotané klubko. Rozmotat ho neni jednoduché, ale zapojenim v3ech jeho aktéri je to mozné. A pie-
devsim pfinosné pro celou spoleénost. Navic je neustale co piidavat — napiiklad omluvu nebo nahradu Skody.

Souvisejici predpisy: § 87 an. zakona & 40/2020 Sb., trestni zakonik, nilez US z 28. 11. 2018, sp. zn. II. US

482/18, N 195/91 SbNU 411

Ve vézeni jsem se napravil. Jiz nebudu pachat. Trestné
¢innosti lituji. Chei vidét svoji deeru, jak jde poprvé
do Skoly. Mam nemocné rodi¢e. Jde o nenarokovou
véc. Neni splnéna zaruka vedeni fadného Zivota. V mi-
nulosti vam jiz byla poskytnuta Sance ve formé pod-
minéného trestu, kterou jste nevyuzil. Nevazil jste si
ani udélené amnestie. Dle po¢tu zaznami v trestnim
rejstiiku se jednd o urdity Zivotni standard, ktery nes-
kytd zaruku do budoucna. Chovani odsouzeného ve
vykonu trestu bylo pouze ucelové.

Ano, jakékoliv chovani kazdého ¢lovéka je pie-
devsim ucelové. Vse koname za néjakym ucelem,
dokonce i beztcelné bloumani ma sviyj uéel. Vyplnit
¢as nééim nendarocnym. Bezicelnym bloumanim. Tie-
ba z diivodu relaxu, chvilkového vypnuti. Nebo tieba
i z lenivosti. Hodnoceni kazdé véci mize mit tedy vice
pohledii. A kdyZ nedovedeme sviij pohled konkretizo-
vat, vysvétlit a definovat jeho smér, thel nebo hloub-
ku, ztraci takovy pohled a jeho existence pro okoli
v podstaté smysl. Stejné jako vySe uvedena konstato-
vani, pokud ziistanou jen takto obecna.

Podminéné propusténi je pfimo zaplaveno obrov-
skym mnozstvim obecnych a nekonkrétnich pohled,

které pfichdzeji ze vSech stran. Od Zadatell, tedy
odsouzenych, od soudc, statnich zastupct i zamést-
nancii véznic. Zakonné Upravy, které se v poslednich
letech provadéji, jsou Cisté ucelové a bohuZel maji
negativni dopad. Nepromitaji do sebe potieby institu-
tu podminéného propusténi, ale pohledy jiné. Pohled
politicky, ministersky, pohled aktudlni potieby. Kdyz
se podivame na posledni legislativni zmény, tak jim
vévodi opakované upravy ,,1/3%. Tedy moznost podat
Zadost o podminéné propusténi jiz po vykonani 1/3
ulozeného trestu. Nejprve jen pro ty ,,hodné&jsi*, pak
pro vSechny prvovéznéné. Divod? SniZeni podtu od-
souzenych osob ve véznicich. Efekt na napravu a reso-
cializaci? Logicky zcela minimalni.

Nové od roku 2022

Od roku 2022 piichazi uprava lehce fedeno zvlastni.
Klidné ji mizeme fikat pracovné ,,zbytetna novela®.
Samotnému institutu podminéného propusténi ne-
piindsi nic. Odsouzeny nové nepodava Zddost piimo
k soudu, ale prostfednictvim véznice. Ta zkontroluje
termin, tedy splnéni zdkonné podminky, a na chvi-
li se tak stane soudem, vyhotovi hodnoceni Zadatele
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a vie ndasledné odesle k soudu. Pomémé neobvykla
role pro svédka fizeni. Pro svédka, ktery vyhotovuje
hodnoceni, dle kterého se hodnoti jedna ze tii podmi-
nek pro Uspésné projednani Zadosti, kterou je proka-
zani polepSeni. Hodnoceni, které je vyhotovené na za-
kladé priibéhu vykonu trestu za ,,podpory” vlastni
Zadosti odsouzeného a vSech dalsich soudu zasilanych
ditkazil, které bézné svédek nesmi u soudu pred vlast-
nim svédectvim znat. Institut podminéného propusténi
tak dostava novy rozmér. Rozmér navratu do minu-
losti. Hlavnim diivodem této zmény je dle diivodové
zpravy absence informovéni véznice o podani Zadosti
ze strany odsouzeného a sniZeni poctu fikont ze strany
soudu ve formalni [hiité 30 dni, kterou zakon nafizuje
pro projednani zadosti.

Oba problémy se jisté daly vyfesit mnohem ele-
gantnéji, s mnohem mensim zasahem do prav odsou-
zenych, kterym jisté nemoznost podani Zadosti napii-
mo soudu, ale pouze skrze Vézeiiskou sluzbu CR, je.
Stacilo by Iépe nastavit vnitfni procesy ve véznicich,
protoZe potfeba ziskani informace o podani navrhu,
kterd véznicim dle diivodové zpravy chybi, je &isté
problémem vnitinich procest véznic, vlastni komuni-
kace s odsouzenymi. K tomu neni potieba tak zasad-
niho zasahu do zékladnich prav odsouzenych. Stejné
jako odlehcent ,,napnuté* Ihiity 30 dnt pro projednéni
zadosti, ktera ostatné neni velice &asto dodrzovina bez
jakéhokoliv zdjmu odsouzenych, prvoinstanénich sou-
du, statnich zastupcl nebo stiznostnich soudd, pripad-
né i Ustavniho soudu CR. Jednoduché feseni je pre-
ce nasnadé. Odsouzeny sdéli véznici svoji vili podat
zadost o podminéné propusténi a véznice v zidkonem
dané Ihiit¢ vyhotovi hodnoceni, které odsouzenému
pieda. Pak staci dit do obalky, oliznout, zalepit a ode-
slat. Prosté a jednoduché. Jaky tedy byl opravdu zamér
této ¢asti novely? Do jeji U¢innosti zbyva par tydni
a nikdo nevi, jak se bude v praxi postupovat.

Jak budou evidovany dokumenty piipojené k po-
dani? Kde budou &asto originaly rliznych potvrzeni,
vyjadieni a zprav ulozeny? Kdo v8echno k nim bude
mit pfistup? Bude védét odsouzeny, s jakymi doku-
menty bude jeho Zéddost nakonec k soudu odesilana?
Co kdyZ véznice nedodrzi lhittu 10 pracovnich dnd?
Jak se bude postupovat, kdyZ odsouzeny v hodnoce-
ni nalezne chyby, a to se bude upravovat a prochdzet
novym procesem schvaleni? Kdo zajisti, Ze nedojde
k tpravé znéni hodnoceni na zékladé textu a obsahu
Zadosti odsouzeného? Jak budou zasilany soudu ty
podklady k podminénému propusténi, o jejichz obsa-
hu nechce Zadatel véznici informovat? M4 pravo védét
véznice napfiklad informace o majetkové stabilité pro-
stfedi, do kterého se odsouzeny vraci, o jeho blizkych
osobdch, které se po propusténi podileji na Zivoté

36 Statni zastupitelstvi 6 | 2021

zadatele, o detailech zdravotnich, o sexualni orientaci
a mnoha dalsich ryze osobnich nebo dokonce citlivych
udajich? Otdzek mnoho, odpovéd’ Zadna. Nebo spi§
neochota odpovédi hledat a najit?

Zanepovedené lze povaZzovat i dal§i zmény u¢inné
od 1. 1. 2022. Nové vzniklou [hiitu k op&tovnému po-
dani podminéného propusténi v délce 6 mésich v pii-
padé zpétvzeti Zadosti a zruSeni moznosti podat zddost
o podminéné propusténi ze strany zdjmového sdruZeni
obcani. Prvni zména je ,,potfebna“ kv(ili mezivézeriské
a mezisoudcovské turistice. Pravé ta mezisoudcovska
v poslednich letech vznikla pouze a jenom diky tomu,
Jjak obrovské rozdily a nepfedvidatelnost v rozhodova-
ni jednotlivych senatd panuji. Tento dlouhodobé kriti-
zovany stav je opakovanym selhdvanim justice, ostat-
né ho uvadi ve svych nédlezech i Ustavni soud CR!,
Nepiedvidatelnost postupti a rozhodnuti soudi je to,
co déla z podminéného propusténi systémové nevyu-
Zitelny institut pro resocializaci odsouzenych a podili
se svoji mérou na nemalé recidivé v Ceské republice.
,»Odstranéni* zajmovych sdruZeni ob¢ani je pak od-
raz neschopnosti ¢eského soudnictvi a Vézeriské sluz-
by CR vyporadat se s témi organizacemi, které institut
podminéného propusténi zneuZivaji pro své obohaceni
a odsouzenym nikterak v jejich budoucimu fadnému
zivotu nepomdhaji. Pfitom podéni ziruky je, respekti-
ve byl, velice G¢inny nastroj pro praci s odsouzenym,
pii nalezeni jeho vlastni motivace, pfi jeho smérovani
do Zivota bez stfetu se zdkonem.

Zmény spravnym smérem

Bylo by pokrytecké hovoiit o potfebé pohledi z riiz-
nych stran a pak se vénovat pouze tomu pohledu kritic-
kému. Pfitom jsme se svymi kolegy posbirali v posled-
nich letech nemalo pozitivnich informaci, G¢astnili se
mnoha dobrych a velmi dobrych projednavéni Zidosti
o podminéné propusténi, vnimali zmény pohledii a po-
stoji soudcli a statnich zastupcl a vyslechli mnoho
obsahové velmi kvalitnich navrha a odivodnéni. Stej-
né tak ndm chodi v posledni dobg stéle vice takovych
dotaz(i od odsouzenych, které ukazuji, jak nad svoji
budoucnosti ptemysli, jak se na ni pfipravuji. Ozyva
se vice téch, ktefi navazuji spolupraci dokonce jesté
pfed samotnym néstupem do vézeni. Zac¢ina se podle
mne opravdu blyskat na lepsi ¢asy a tomu jisté prispé-
la také debata, ktera se k tématu podmin&ného propus-
téni vede, zména postojli nékterych soudcd, statnich
zastupcil a také personalni zmény na nékterych sou-
dech. Nemalou mirou jisté pfispély i samotné véznice,

' Nélez US Zikaz dvojiho piititani pii rozhodovani sou-
dit 0 podminéném propusténi z 28. 11. 2018, sp. zn. II. US
482/18, N 195/91 SbNU 411, www.nalus.cz



jejich zaméstnanci a aktivita Ustavniho soudu CR.
Doufdme, Ze i nase organizace pomohla mnoha bese-
dami s odsouzenymi na téma podminéného propusté-
ni a v roce 2020 realizovanym projektem webovych
stranek www.propusteni.cz. Velky ohlas na né mame
od rodin odsouzenych, socidlnich kurdtorti a také sa-
motnych edbornych zaméstnancii véznic, ktefi Cerpaji
predeviim z ,,Desatera podminéného propusténi, kte-
ré jsme vytvofili pro lepsi a jednodussi orientaci v tak
obsahlém tématu. Pozitivné lze také vnimat aktivity
dalsich odborniki, napfiklad program Prevence re-
cidivy z pera socidlni kuratorky Ufadu méstské ¢asti
Praha 6 Ivy Cervené, kterd piispéla i do uvedeného
desatera.

Pro praci s odsouzenymi je potfeba upfednostiiovat
dlouhodobé programy, které jim pomdhaji pfipravit se
na dobu po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
V rdmci na8f organizace sestavujeme programy v du-
chu nadeho motta ,,Dobfe se pfipravit na zivot po pro-
pusténi znamena byt dobife pfipraven na projednani
PP*. Je nutné zménit jeden z nejnebezpecnéjsich nazo-
rd, které okolo podminéného propusténi panuji, a tim
je doba, kterou pfipravé vénovat. Odsouzeni dnes za-
¢inaji s piipravou nékolik mésici pred podanim za-
dosti, o dlouhodobosti piipravy nemize byt u vétsiny
z nich viibec fec.

Stejné tak musi byt programy poskytované ve véz-
nicich nastaveny a obsahové naplnény s vystupem
toho, Ze jejich G¢astnik mize vyuZit institutu podmi-
néného propusténi. Vie totiz souvisi se v&im, a pokud
chceme odsouzeného posunout daleko od pachéani
trestné Cinnosti, nebo alespoii co nejddle, musime
s nim pracovat jako s jednim celkem. On sadm si ne-
dovede Casto uvédomit a urcit, jaké zmény by mél
provést, jaké kroky by mél uéinit. Potfebné zmény
doséhne nejc¢astéji a nejlépe skrze praci tietich stran —
véznice a jejich odbornych zaméstnanc(, neziskovych
a pomadhajicich organizaci a samoziejmeé rodiny.

Obdobi vzdoru

Odsouzeny musi ke své vlastni zméné dozrat. Bylo by
naivni si myslet, Ze odsouzenim, tedy uloZenim trestu
nebo ndstupem do vézeni, zapoéne automaticky vnit-
ni zména odsouzeného. Naopak ¢asto pravé na zaGat-
ku je obdobi ur¢itého vzdoru, kterym musi odsouzeny
projit. Je to vlastné jako u malych dét, které si v tomto
obdobi zainaji uvédomovat svoji osobnost a hledaji
své misto. U¢i se rozhodovat, postarat se o sebe a za-
¢inaji ovladat svoji vili. PFijeti trestu nebo uvézné-
ni jsou natolik obrovské zdsahy do Zivota jedince, Ze
je do jisté miry k obdobi détského vzdoru miZeme
pfirovnat. I odsouzeni se musi nauéit rozhodovat ji-
nak, nov€. Jejich minulé rozhodovani nebylo spravné

CLANKY

a pfivedlo je do vézeni. Musi se o sebe postarat. Po-
starat se ve zcela novém prostiedi. A v ném zadit ovla-
dat svoji vili. V novych situacich, mezi novymi lidmi.
V prostiedi bez svobody, v prostfedi velice striktnich
a zasadnich omezeni.

Aby odsouzeny sméfoval svoji resocializaci smé-
rem vlastni zmény, musi k takové pfeméné ,,uzrat®,
Pokud to nezvladne sam, tak mu musi nékdo pomo-
ci. Pokud nesta¢i jako motivace samotné odsouzeni
a uvéznéni, pfichdzi na fadu pomoc odborna. Ze strany
véznice, socialnich kurator(, prispévkovych organiza-
ci a neziskovych organizaci. Ti v8ichni mohou navést
odsouzeného na spravnou cestu, ukdzat mu smér. Je
nutné, aby spolu jednotlivé strany spolupracovaly a je-
jich prace byla koordinovana. Casto se totiZ setkdvame
s tim, Ze jednotlivé pomoci se tfisti, nejsou sjednocené
arozchazi se. Vysledek pak neni v odpovidajici forme
nebo nedojde k Uspésné zméné, a to i pfesto, Ze od-
souzeny udélal maximum. Pro dal$i resocializaci ho
pak vlastné ztratime, pfijdeme o jeho zdjem a ochotu
se sebou pracovat. V tomto sméru lezi nejvetsi zatds
na strané Vézeriské sluzby CR, ktera by méla byt koor-
dindtorem skrze stanoveny program zachazeni. Méla
by urcovat jeho obsah a doporucovat odsouzenému
takové aktivity, které mu pomohou. Stejné tak ho pod-
poiit v jeho vlastnich aktivitich nebo s nim fesit coko-
liv, co by nemuselo pfinést kyzeny vysledek. Je nutné
si také uvédomit, Ze ¢as na potiebnou zménu u kazdé-
ho odsouzeného pfijde v jiném okamzZiku. V jiné fazi
jeho resocializaéniho procesu. Nemusi to byt &asto
ani prvni vykon trestu odnéti svobody. U n&koho je
nutné trest opakovat. Bohuzel ¢asto z toho divodu,
Ze v tom pfedchozim se s nim dostateéné nepracovalo
nebo Ze jeho vzdor byl natolik intenzivni, Ze nedovolil
potfebné zmény. Mohl selhat také pfipraveny ,,navrat“
do b&zného Zivota. Selhava také nespravné nastaveny
a chybné realizovany institut podminéného propusté-
ni. Selhdva sam odsouzeny, selhdava systém nebo se-
lhéva poskytnuta pomoc.

Programy, které by mély pomoci

Obrovskd mira odpovédnosti v tomto sméru dopada
na pfispévkové, a pfedevsim neziskové organizace za-
méfené na praci s osobami ve vykonu trestu a po pro-
pudténi. Jejich programy by mély byt sestavovany
a realizovany tak, aby umoznily odsouzenému pfipra-
vovat se na Zivot po propusténi, a pfedeviim mit pev-
né zaklady postavené na vysoké odbornosti. Bohuzel
takovych organizaci a programt je v dnesni dobé& men-
§ina. Systém soucasného neziskového sektoru je totiZ
postaven ne na specializaci neziskovych organizaci,
ale na obsahu vyzev, ze kterych mohou &erpat finané-
ni prostiedky na svoji existenci. Pokud pomineme
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organizace zaméfené na pomoc a feSeni zavislosti,
kde je vétSinou jasné uréend jejich specializace timto
smérem a potfebnd odbornost je vymezena zakladni-
mi mantinely, je nemald Cist ostatnich neziskovych
organizaci praporkem ve vétru. Zalezi odkud ,,fouka“.
Tyto organizace jsou nasledné ,,specialisty* na vech-
no. Chvilku na dluhy, za chvili na déti, pak na resoci-
alizaci, poté na rodiny, mezitim na seniory a nasledné
na doprovod po propusténi nebo na problematiku pod-
minéného propusténi. Dvou nebo tiileté programy sice
garantuji pomoc par desitkdm odsouzenych a spoustu
evaluacnich zprdv doplnénych o ,,metodické” postu-
py, ale zcela v nich absentuje celkova znalost proble-
matiky vykonu trestu, potfebny vhled do vézeiiského
Zivota a schopnost kombinace na zakladé dlouhodo-
bé aktivity v oblasti penitenciarni a postpenitenciarni
pece. Systém dobrovolniki do jednotlivych programd,
ktery je postaveny na rychlych a nedostateénych vzde-
lavacich a Skolicich aktivitach, totiz neni dostate¢ny
pro tak obsahlé a zdvazné téma, kterym resocializace
a naprava odsouzenych bezesporu je.

Pokud tedy nastoupi odsouzeny do véznice v dobg,
kdy neza¢ina dany program, je pomérné sloZité se
k feSeni poZadované problematiky dostat. Obrovsky
rozdil pravé vidime u programii nasi organizace, které
nebo i 7 let bez prerudeni. Takové programy se stdvaji
urtitou soucasti vykonu trestu a nabizi odsouzenym
svoji pomoc ve chvili, kdy tzv. dozrali k potiebnému
kroku, k potiebné zméné. Podobny systém prace vidi-
me napiiklad i u socidlnich kuratord, ktefi své sluzby
mohou nabizet kontinudlné ve chvili, kdy je odsouze-
ny opravdu potiebuje. Problémem je i maly pocet pro-
gram, které se od samého zadatku tvoii a které vzni-
kaji pro ¢eské odsouzené, do prostiedi Seskych véznic,
do nastaveni a mysleni Geské spole¢nosti. Prevzet
programii ze zahrani¢i, které ¢asto nelze z licenénich
davodii upravit a které vznikaji ve spoletnostech, které
rozdilné vnimaji pachani trestné ¢innosti, maji odligng
nastavenou trestni politiku nebo maji rozdilné procen-
to véfici populace, neni také dostateGnym fegenim.

Omluva, ktera miZe bolet

Proto se cely systém dostava do situaci, kdy neumi
fesit potiebné a Casto zakladni problémy institutu pod-
minéného propu§téni, a tedy napravy odsouzeného.
Mezi ty patif napfiklad téma omluvy a oblast nahrady
zplisobené kody. Omluva je dnes prakticky nutnosti
kladné vyfizené Zidosti o podminéné propuiténi. Od-
souzeny by mél dolozit, Ze se omluvil. Casto to jiz udé-
lal v dobé feseni své trestné ¢innosti u soudu. Pokud to
ale nemd doloZené podacimi listky nebo piimo v textu
odlvodnéni, nema to jak prokazat. O tstni omluvé ani
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nemluvé. Ke slovu tedy prichazi omluva v pribéhu vy-
konu trestu odnéti svobody nebo pted podinim Zadosti
0 podminéné propusténi. Nikdo ale nefesi, jaky dopad
takovd omluva bude mit na poskozeného, na obét’. Ja-
kou ma vahu a smysl. Pokud se odsouzeny omlouva
pravnické osobg, jde Casto jen o gesto formalni. I zde
lze ale prolomit ur¢itou anonymitu obchodni spoleé-
nosti a nasmérovat omluvu ke konkrétni osobé, ktera
byla jednanim odsouzeného zasaZena nebo se s nim
potkala. Regili jsme ptipad, kdy byl klient odsouzeny
za podvody s uvéry, které uzaviral v poboéce jedné
velké banky. FalSoval doklady o pfijmu a vie fesil
s jednou konkrétni zaméstnankyni na poboéce v ma-
lém mésté, odkud pochizel. Navrhli jsme tedy napsat
omluvny dopis této zaméstnankyni. Jednak proto, Ze
za banku s nim jednala vzdy ona, a ne 7idny z pra-
covnikid vedeni banky v Praze. Jednak z toho divo-
du, Ze tato pracovnice byla 2x na vyslechu na policii,
problém se fesil i v samotné bance. Vy3etiovani celé
kauzy tedy nemalym zpiisobem zasihlo do jejiho Zi-
vota. Navic na malém mésté, kde se lidé vét§inou znaji
a podobné informace se stavaji ,,vefejnymi*.

Omluva se vSak muzZe stat velice nebezpetnou
v pfipadech, kdy jde o zdsah do &isté osobniho Zivo-
ta poskozeného nebo jeho rodiny a blizkych. At jde
o trestné ¢iny vrazdy nebo zabiti, o ubliZeni na zdravi
nebo okruh sexudlné motivovanych trestnych &int. Pii
praci s omluvou je nutné peclivé zvazit, zda potteba
omluvy v rdmeci resocializace pachatele nebo omluva
pro potieby jejiho dolozeni k podminénému propusté-
ni je nutnd a pokud ano, tak v jaké formé. Zisadni je
kromé formy také ¢asové nastaveni ve vztahu k dobg
od spachani trestného ¢inu a k osobnimu Zivotu posko-
zenych. ReSeni omluvy skrze probaéniho tifednika po-
vaZujeme v tomto ohledu za absolutné nedostacujici,
protoZe ten nezkouma detailni informace celé véci, ne-
zjiStuje si aktualni situaci poskozeného, neseznamuje
se napiiklad s tim, zda u n&j neprobiha néktera psycho-
logicka nebo psychiatrickd Ié¢ba. Tomuto velice slozi-
tému tématu jsme se vénovali jiz v ¢lanku s ndzvem
»Omluva. Je spravnd i $patna, nebo Spatna neni nikdy
spravna?* v Casopise Soudce?. Podafilo se nim spojit
nazory a pohledy nékolika stran. BohuZel organizace
pomahajici obétem diskuzi nad timto tématem s nami
jako ,,zastupci pachatell dlouhodobé odmitaji.

Nahrada Skody. Je a piitom neni
Slozité je i téma ndhrady $kody. I kdyz by kazdy pied-
poklddal, Ze se timto tématem, stejné jako omluvou,
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budou zabyvat aktéfi restorativni justice, nedé&je se
tak. Nedéld to dostatetn& ani Vézeiiska sluzba CR
nebo Probaéni a mediaéni sluzba CR v ramci svych
dohledii nebo parolovych aktivit. Neexistuje ze strany
statu jediny definovany postup, jak ma pracovat pa-
chatel s nahradou Skody napiiklad u vice poskozenych
nebo pii vétsi vysi Skody. Dochézi tedy k tomu, Ze
pachatel Skodu nehradi, protoze nevi, jak postupovat,
nebo ji hradi jen proto, aby to dolozil u projednani své-
ho podminéného propusténi. Pf¥itom price s nahradou
Skody je jeden z nejsilngjich resocializa¢nich prvki
podminéného propusténi. Pokud vezmeme napiiklad
osoby ve vykonu trestu odnéti svobody, tak ty maji
mimo zakonem provadéné srazky z pracovni odmény
moznost hradit poSkozenym Skodu pouze ze svého ka-
pesncého. Musi tedy vzit finanéni prostiedky, které by
Jjinak mohli pouzit na uréité zvyseni svého standardu
pfi pobytu za mifZzemi. At to bude moZn4 znit ned-
stojné, tak vyméni splaceni §kody za moZnost koupit
si kdvu, cigarety, ale i nezbytnou hygienu &i jiné pfi-
lepSeni. Takové pravidelné splaceni ze svého kapes-
ného ma svoji velkou vahu. Navic nau¢i odsouzeného
kromé vlastni odpovédnosti k fefeni problému i po-
tiebny navyk hradit své zavazky a pracovat se svymi
finan¢nimi prostfedky v rdmeci aktualnich moznosti.
V roce 2020 jsme k tomuto tématu vytvorili materidl
s ndzvem MozZnosti rozdéleni financni ndhrady $kody
u pachatelii ve vykonu trestu odnéti svobody?, ktery je
takovym prvnim privodcem a ndhledem do této pro-
blematiky. Tématu se vénovala nové i Vézeriska sluzba
CR v ramci projektu Kontinudini prace se zadluzenym
klientem ve vykonu trestu odnéti svobody a po propus-
téni, ktery byl zaméfen na problematiku feSeni dluho-
vé zatéZe a zvySovani finanéni gramotnosti odsouze-
nych za propojeni spoluprice s neziskovym sektorem
a socialnimi kuratory.

My se snazime i v této oblasti hledat dal3i nové
postupy a feSeni. Mezi né patii napiiklad moznost
sjednani dohody mezi pachatelem a poskozenym
v piipadech majetkové a hospodafské trestné Einnosti.
Pii nasi praci na poli dluhového poradenstvi a feSeni
dluhové zatéZe odsouzenych ¢asto vidime, Ze v piipa-
dé splaceni formou exekuénich srazek nebo oddluze-
nim obdrzi poskozeny minimalni nebo viibec Zadnou
finan¢ni nahradu pfiznané skody. Pokud je vice posko-
zenych, dostane se v exekuénim fizeni pouze na prvni

¥ SCHNEEDORFLER, P, CERVENA, I, SOVINSKA, E.
2020. Moznosti rozdeéleni financni ndhrady skodv u pacha-
telit ve vykonu trestu odnéti svobody. Dostupné z: www.
podminenepropusteni.cz/wp-content/uploads/2020/07/Uk
%C3%A1zka-z-dokumentu-Mo%C5%BEnosti-n%C3%A-
lhrady-%C5%A 1kody-z-v%C3%BDKkonu-trestu.pdf
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prednostni pohleddvku, kterou nezfidka byvaji soudy
nebo zdravotni pojistovny. Poskozeny ma tzv, smuilu
a ¢ekd, az na n¢j dojde fada. V insolven&nim fizeni pak
dostava Casto mésicné ¢astky tieba i jen v fadu korun
nebo desitek korun podle podilu jemu vzniklé $kody
na celkovém pfihlaSeném dluhu. Pfi komunikaci pak
poskozeni mnohdy uvidéji, Ze nemaji zdjem na pro-
tahovéni celé véci a jako FeSeni vidi omluvu a kom-
penzaci v podobé alespoii ¢éste¢né hrady $kody. To
se mizZe podafit napiiklad pfi zapojeni rodiny nebo
blizkych odsouzeného. Pokud se podafi realizovat
spole¢né feSeni, mize to byt piinos pro viechny stra-
ny. PoSkozenému se dostane omluvy, domluveného fi-
nan¢niho vyrovnani a miZe tuto nepfijemnou Zivotni
zkuSenost celou uzaviit. Pro odsouzeného je to dikaz
toho, Ze feSit své problémy na rovinu a oteviené se
vyplati a md to svoji vahu. Pfi feSeni jeho dluhi se
pak stiva oddluzeni realizovatelngjsi formou, proto-
Ze se snizi pocet dluhd, od kterych se v insolvenénim
fizeni neosvobozuje. Pfinosem je to i pro spole¢nost,
protoze vlastni vykon trestu splnil svoji funkei ve vice
aspektech najednou a do bézného Zivota se vraci mno-
hem stabiln&jsi osoba s minimalizovanym nebezpeéim
recidivy ¢i pfesunu do $edé zony ekonomiky.

Bezpedny navrat

Podminéné propusténi musi byt zkratka individudlni.
[ kdyZ je bez diskuze, Ze se nejednd o narokovy in-
stitut, nejedna se ani o pohled na spichanou trestnou
¢innost odsouzeného. Jde piedev$im o to, zda si od-
souzeny uvédomil, co spachal, pro¢ to spachal, tedy
co ho k tomu vedlo a pfivedlo, jak s tim pracoval v ob-
dobi mezi spachdnim trestného ¢inu a podanim #adosti
0 podminéné propusténi. To vie musi byt pfeménéno
do jasné nastavenc¢ho planu budouciho Zivota. Pravé
timto zplisobem pracujeme s na§imi klienty. Pomaha-
me jim pfipravovat jejich budoucnost, hleddme jejich
chyby a diivody selhdni, snazime se smé&fovat jejich
kroky v dobé véznéni, nebo jiz pfed nim. Radime
a komentujeme. Pfedeviim ale diskutujeme, otevi-
rame a davame Cas. ProtoZe to je to nejpodstatngjsi.
Neutime odsouzené o svych Zivotech a své minulosti
Jen libivé mluvit. U¢ime je o tom viem mluvit pravdi-
v€, a pfedevsim s tim pracovat ve své hlavég, ve svych
myslenkach a postojich. Jen tak je mozné zvysit Sanci
na Gspésny ndvrat do vlastniho Zivota.

K tomu ndm slouzi i ,,3 x 3 bezpeéného navratu®.
Systém, ktery jiz nékolik let tvofime spole¢né se so-
cialni kuratorkou Ivou Cervenou. Prolinaji se v ném
3 roviny ve 3 ¢asovych obdobich. Jedna se o systém
vytvafeny pii praci s propu$ténymi, kdy jsou na zakla-
dé¢ dlouhodobé spoluprice s odsouzenym pfi jeho pii-
pravé na propusténi vydefinovany zakladni potieby,
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opérné body a rizika v oblasti osobni roviny, finang-
nich otdzek a stabilizaénich faktorli v obdobi dlouho-
dobém, stfednédobém a kratkodobém. Kazdé obdobi
po navratu na svobodu s sebou totiZ nese jina rizika, je
potieba se zaméfit na jiné stabiliza¢ni faktory. Propus-
tény fesi jiné potieby, musi na né byt pfipraveny a také
musi védét, kam se obratit, kdyby se cokoliv nedafilo.
Zde je velice dileZita pravé spoluprace mezi jednotli-
vymi stranami, ktera tolik pokulhava.

Kratké obdobi zahrnuje prvni mésic po propusté-
ni. V ném je dilezité zajistit bydleni a mésicni piijem.
Jednd se o urCitou osobni a finanéni stabilitu, na které
Jaké budou zaklady, takova bude cela stavba. Nezna-
mena to viak, Ze by odsouzeny mél mit hned vlastni
byt a praci sn. Jde o to, aby co nejdiive po propusténi
z vé€zeni mél kde bydlet a z ¢eho hradit své nutné vy-
daje, napfiklad do prvni vyplaty. Toto obdobi je vzdy
naplanovano jiz v dobé& véznéni a Gasto se vyuZivaji
riizné formy pfechodného bydleni (ubytovny, azylo-
vé domy) a docasné pifjmy (brigady, davky, podpora).
V tomto obdobi by méli byt nejvice aktivni nezisko-
vé organizace a socidlni kuratofi. Musi se také zahdjit
piipadné stanovena odborna pomoc, naptiklad psychi-
atrickd, psychologicka, adiktologickd, socidlni apod.

Nisleduje obdobi stfednédobé, které jiz obsahu-
je vét§i miru mozné variability a ve kterém dochazi
k upevnéni cilii dosaZenych v predchozi fazi, samo-
zfejmé pokud je to Zadouci. V prvnim obdobi totiz
miize piijit mnoho zmén, které mohou odchylit pi-
vodni plan riznymi sméry. S nékterymi se pocitalo,
jiné mohou byt nové. Zcela zdsadni je v tomto obdobi
stabilizace primérnich a zékladnich osobnich a rodin-
nych vazeb a prostfedi. Dlouhé odlouceni od rodiny,
od partnerii a od déti potfebuje sviij ¢as k novému na-
vazani stabilnich vazeb. Na tom se samoziejmé musi
pracovat, rodina se musi ,,sehrat”. Ve stfednédobém
obdobi by mél mit propustény jiz stabilni zaméstnani
a pfijem. M¢l by mit vyfeSenou svoji dluhovou pro-
blematiku, tedy dany plan finanéni stability, napii-
klad formou podaného insolvenéniho navrhu. Mél by
pokrafovat ve stanoveném rezimu, mit odpovidajici
nerizikové bydleni, pokraovat v aktivitich v ramci
odborné pomoci, nastavené osobni vztahy a upraveny
nebo doplnény dalsi plan.

Ten piechazi pak na prakticky neomezené dlouhé
t¢ individudlni a odpovida nejenom na podatku defi-
novanym rizik(im, ale vemu dal§imu, co pfinesly obg
piedchozi faze — kratkodoba a stfednédoba. Kromé po-
krac¢ovani v riznych formach odborné pomoci a 1é¢by,
se jedna jiz o feSeni aktivit a problémi b&Zného Zivota.
MizZe dojit ke zméné prace a bydleni na odpovidajici
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uroveni, vyfeSeni $irSich osobnich a rodinnych ota-
zek, doplnéni vzdélani, rozsiteni pracovni kvalifikace
a dalsi aktivity, které k béznému Zivotu pati. Tato fize
miize probihat neomezené dlouho a je jen na potiebach
a uspéSich propusténého, jaké casové obdobi ji vymezi.

Cely systém ,,3 % 3 bezpeéného navratu® stavi na
3 fézich. Fazi feSeni zékladnich potieb, fazi stability
rodiny a zazemi a fazi vlastni seberealizace.

I podminéné propusténi ma v numerologii
své Cislo
V podminéném propusténi se toho mnoho zménilo.
Mnoho spravnym smérem, mnoho z{istivd na misté,
bohuzel néco se i zhor$ilo. Nejvétsi moznosti jsou ale
¢isté na soudech a odsouzenych. ProtoZe oni jsou ti je-
dini, ktefi maji pravo fict kone¢né slovo. Odsouzeny
v tom sméru, aby jasné ukdzal, na kolik se zménil, jak
se sebou pracoval, jak je pfipraveny na svij dal3i Zivot.
Soudy pak musi to, co on doloZi, zhodnotit a rozhod-
nout. My vSichni ostatni v tom hrajeme jiZ ,,vedlejsi*
roli. I kdyZ podstatnou. I o hercich se ¢asto fikd, Ze to
byl velky herec malych roli. My potiebujeme k institu-
tu podminéncho propusténi pfivést takové odsouzené,
ktef{ na sob& opravdu ,,makali®, ktefi se nebdli a dali
do toho maximum. To musime umét pii soudnim jedna-
ni ocenit, spravné ohodnotit a spravedlivé rozhodnout.
Jen tak miiZeme néco zménit a institut podminéného
propudténi opravdu vyuZit a vytvofit z n&j zaklad pro
mnohem piiznivéj§i resocializaci odsouzenych. Pro
zlepSeni bezpe¢nosti nadi spole¢nosti, pro kvalitn&jsi
vyrovnani pro poskozené. My vsichni okolo, véznice
a jejich odborni a uniformovani pracovnici, stitni za-
stupci, neziskové organizace, socialni kuratoii a vSich-
ni dal8i pak budeme hrat své ¢asto velké a dlleZité ve-
dlejsi role mnohem lépe a s vétsim dopadem na happy
end celé¢ho pribghu. A o to ndm viem piece nakonec jde.
Nemusi kazdy dostat Oskara, ale musi dostat svoji
Sanci, pokud si ji zaslouzi. A jestli to bude v jeho prv-
nim trestu, anebo az v tom téetim, jestli to bude za ma-
jetkovou nebo nasilnou trestnou ¢innost, jestli to bude
po proménéném podminéném propusténi nebo hned
napoprvé, je prece jedno. Diilezité je, aby to probé&hlo.
Ostatné to tak trochu celé vychazi i matematicky. 3 » 3
je 9. A devitka v numerologii vyjadfuje lidskost a sou-
cit, nese v sob¢ altruismus, idedly, velkorysost, §téd-
rost, ochotu pomahat, poctivost, vznesenost, uslechti-
lost, pedagogické nadani a vynalézavost. Symbolizuje
také duchovni silu a hledani smyslu vlastniho Zivota.
Je to &islo zakon&eni, zavrieni a naplnéni. Cislo ana-
lytického mysleni, rychlého chapani, moudrosti, men-
talni energie i hromadéni poznatk®.

* Dostupné z: https://www.enumerology.ew/cislo-9/



